
Что такое «Корь»? Как происходит заражение?

Корь – это острая вирусная инфекционная болезнь, передающаяся только от человека к 

человеку воздушно-капельным путем. Заболевание характеризуется лихорадкой, 

интоксикацией, катаральным воспалением конъюнктивы и слизистых верхних дыхательных 

путей, энантемой и этапными пятнисто-папулезными высыпаниями на коже (начиная с 

головы и далее - на туловище и конечностях).

Корь является повсеместно распространенным высокозаразным заболеванием, 

поражающим, при отсутствии вакцинации, почти каждого человека, независимо от возраста.

Вирус кори передается, главным образом, с выделениями слизистых оболочек верхних 

дыхательных путей (например, при чихании и кашле). Больной корью наиболее заразен в 

начальном периоде заболевания.

Наибольшую опасность для окружающих представляют лица в последние 2-3 дня 

инкубационного периода (период от момента заражения до развития симптомов), у которых 

еще нет клинических проявлений заболевания.

Ребенок, мать которого до его рождения перенесла корь, как правило, защищен от этой 

инфекции первые 6 месяцев жизни благодаря наличию в его крови специфических антител. 

У лиц, переболевших корью, иммунитет к этой инфекции сохраняется в течение всей жизни. 

Случаи повторного заболевания корью чрезвычайно редки.


